k& Mjolby kommun

UPPDRAGSBESKRIVNING FRAN NAMND/STYRELSE

Datum Uppdragets namn

27752024 Fokus- och/eller referensgrupper infor beslut

Uppdragsgivare (ndmnd)

N&mnd

Kommunfullmiktige

Namn och farvaltning
Kommunstyrelsens férvaltning

Kommundirektoren

Uppdragsdirektiv

For att sikerstilla att nya bestimmelser och taxor som infdrs av kommunen &r vilgrundade
och forankrade i néringslivet ar det viktigt att ha en bra och tidig dialog med lokala fGretag.
Syftet med detta utredningsuppdrag dr att understka mojligheterna att infora fokusgrupper
och/eller referensgrupper mellan kommunen och foretag, {or att forbattra beslutsprocessen
och skapa en mer inkluderande och effektiv process.

Idag baseras kommunens beslut om nya bestimmelser och taxor huvudsakligen pa interna
utredningar och offentliga remissrundor. Aven om detta inkluderar synpunkier fran olika
intressenter finns det ett behov av en mer direkt dialog med naringslivet for att sékerstilla att
beslut 4r relevanta och fungerar i vardagen.

Kommunens beslut kommer alltid att ha sin utgdngspunkt fran lagstiftning och en samlad
bedémning vad som &r bist for kommunen som helhet. Med en bra och tidig dialog kan
underlaget forbéttras, breddas och skapa gemensam forstéelse.

Kommunstyrelsens forvaltning ansvarar for utredningsuppdraget, 1 samarbete med
Samhéllsbyggnadsforvaltningen, Miljoférvaltningen och Omsorgs- och socialforvaltningen.

Tidplan
Utredningen ska firdigstéllas for att kunna utgdra underlag infor budgetbeslut véren 2025.
Rapportering

Avstimning och underhandsinformation ges till Kommunstyrelsen, dit 6vriga berérda
némnders presidier bjuds in.

Finansiering

Finansiering sker inom befintlig ram.
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UPPDRAGSBESKRIVNING FRAN NAMND/STYRELSE

Datum

Uppdragels namn

27/5 2024

Ensambhet hos dldre

Uppdragsgivare (néimnd)

Namnd

Kommunfullmaktige

Namn och férvaltning

Omsorg och socialforvaltningen
Foérvaltningschef omsorg och
social

Uppdragsdirektiv

Ensambhet hos édldre dr ett allvarligt samhiillsproblem, som péverkar bade ménniskors fysiska
och psykiska hilsa negativt, Manga #ldre lever ensamma och har begréinsad social kontakt,
vilket kan leda till kéinslor av isolering, depression och angest.

Forskning visar att ensamhet kan 6ka risken for hjdrtsjukdomar, demens och fértida déd.
Problematiken forvérras ofta av faktorer som forsdmrad hélsa, nedsatt rorlighet och forlust

av niira och kiira.

Att bekéimpa ensamhet bland dldre dr darfor en viktig folkhélsofraga som kriver samordnade
insatser frAn kommuner, frivilligorganisationer och samhillsmedborgare.

For att f4 en uppfattning om hur ensamheten ser ut bland dldre i var kommun beh6vs en

kombination av kvantitativa och kvalitativa data:

+ Statistik och undersékningar: En genomgang av befintlig statistik fran SCB,
Socialstyrelsen och kommunens egna undersékningar kring #ldres levnadsvillkor och

upplevda ensamhet.

» Intervjuer och fokusgrupper: Genomf6rande av intervjuer och fokusgrupper med
exempelvis dldre invanare, anhériga och vardpersonal for att 3 djupare insikter i

mélgruppens upplevelse och behov.

e Kartliggning av befintliga insatser: En genomlysning av vilka insatser kommunen
och foreningar genomfor idag for att motverka ensamhet, samt vilka effekter som

dessa insatser resulterar i.

Omsorgs- och socialforvaliningen ansvarar for utredningsuppdraget, i samarbete med kultur-

och fritidsforvaltningen.
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Tidplan

Utredningen ska firdigstéllas for att kunna utgdra underlag infor budgetbeslut varen 2025.
Rapporiering |

Avstimning och underhandsinformation ges till Beredningen f6r goda livsvillkor.
Finansiering

Finansiering kan fskas fran KS oftrdelade medel.




Mjdlby kommun

UPPDRAGSBESKRIVNING FRAN NAMND/STYRELSE

Datum Uppdragets namn

27/5 2024 Kostnadsfri frukost i grundskolan

Uppdragsgivare {ndmnd)

N&mnd

Koemmunfollméktige

WNarmn och forvaltning
Kommunstyrelsens forvaltning

Kommundirekttren

Uppdragsdirektiv

En bra frukost har manga positiva effekter. En naringsrik frukost ger barn den energi och
néring de behéver for att koncentrera sig och prestera bra under skoldagen, vilket i
forlangningen kan leda till bittre betyg.

Forskning visar att barn som #ter frukost regelbundet har béttre minne, hégre
uppmirksamhet och forbittrad problemldsningsforméga. Dessutom minskar risken for
trotthet och irritation, vilket skapar en mer positiv inldrningsmiljs. Genom att borja dagen
med en balanserad maltid far barnen de basta férutsittningarna for akademisk framgang och
langsiktig hélsa.

Vi vill dérfor utreda hur man skulle kunna infora kostnadsfri frukost for barn i grundskolan,
utifrén aspekter som tidsperiod, vilket eller vilka stadier som omfattas etc.

Exempel pa onskade effekter:
Pi kort sikt
o Forbéttrad ndringsstatus bland eleverna.
o Okad koncentration och forbittrad prestation i skolan.
e Minskad hunger och forbéttrat allméint vilmaende.
Pa lang sikt
» Biittre skolresultat och hégre betyg.
» Minskad sjukfranvaro bland eleverna.

+ Positiva effekter pa elevernas langsiktiga hilsa och utbildningsniva.




Mjélby kommun

En detaljerad kostnadsanalys ska ocksa genomforas for att berikna den totala kostnaden for
inférandet av kostnadsfri frukost. Detta inkluderar kostnader f6r matinkép, personal,
utrustning och eventuell ombyggnation av lokaler, samt eventuella forvintade vinster 1 form
av ldgre matsvinn eller fordndringar i volymen under luncher.

Kommunstyrelsens forvaltning ansvarar for utredningsuppdraget, 1 samarbete med
Utbildningsforvaltningen och Samhéllsbyggnadsfoérvaltningen.

Tidplan
Utredningen ska fardigstillas for att kunna utgdra underlag infor budgetbeslut varen 2025.
Rapportering

Avstimning och underhandsinformation ges till Kommunstyrelsen, dit 6vriga bertrda
ndmnders presidier bjuds in.

Finansiering

Finansiering kan dskas frdn KS ofordelade medel.



